TENUES DE COURS

RENTREE SEPTEMBRE 2026

DANSE CLASSIQUE ET CONTEMPORAINE

(Professeur Marie-c Harcouét)

1) UnJustaucorps ET une jupette voile AMOVIBLE ASSORTIE dont la marque et le modéle sont

OBLIGATOIREMENT définis par le niveau (Cf Tableau ci-Dessous)

Merci de respecter ces références de fagon a faciliter I’lharmonisation des prestations sur scene en cours ou fin

d’année.

2) Un collant classique SANS PIEDS couleur saumon ou rose trés clair, sans couture ni démarcation :

possibilité de couper la couture du bout d’un collant a pieds type « collant de danse classique »
Remarques : Un collant classique a pieds pourra étre demandé pour les prestations sur scéne en cours ou fin

d’année.

3) Une paire de demi-pointes EN TOILE, couleur saumon ou rose tres clair.

Pour un meilleur maintien du pied, ne pas oublier de coudre les élastiques autour de la cheville

Remarque : Eviter absolument les demi-pointes en cuir qui sont moins esthétiques, moins confortables en cas de

transpiration et surtout moins faciles d’entretien.

4) Un Short Contemporain NOIR Marque Arte Balletto Modéle LETHEM « Boxer » OU Décathlon modele

« Starever » danse moderne taille haute )

5) Niveaux ClI-4 et au-dela :

6) Eventuellement pour I'hiver : cache-cceur ou gilet moulant PAS DE SWEAT/PULL ou autre vétement large

7) Pour le travail sans chaussons, privilégier de rester pieds nus : Chaussettes ou Pédilles si I’éléve est génée

Un collant Noir Sans Pieds (Inutile pour les CI-1 CI-2)

8) Pour la coiffure : CHIGNON pour les cheveux longs (élastiques, épingles, filets, pinces plates)

Bandeau ou demi-queue pour les cheveux courts.
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WEAR MOI

COORDONNEES DES MAGASINS et SITES SPECIALISES

Possibilité de commande internet sur les sites suivants :
Wearmoi.com /evidanse-tenues.fr/mademoiselledanse.com/ maisondeladanse.com/movedancewear.com

OU S’adresser DIRECTEMENT a Sabine Guilman 07.70.90.01.68 sabine.guilman@gmail.com (possibilité de pack complet)

DECATHLON : www.decathlon.fr

SANSHA : 52 rue de Clichy 75009 Paris 01 45 26 01 38 www.paris.sansha.com ou www.eurostore.sansha.com
ATTITUDE DIFFUSION PARIS : 23 rue de la Pépiniére 75008 PARIS www.attitude-diffusion.com

DANCE DIRECT : www.dancedirect.fr
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